MESLEK SECIMININ
ONEMI

TOKI 21.YY MTAL REHBERLIK SERVISI




MESLEK NEDIR?

 Bir kimsenin hayatini kazanmak i¢in yaptig1 kurallari toplumca belirlenmis ve

belli bir egitimle kazanilan bilgi ve becerilere dayal etkinlikler biitiintidiir.




MESLEK SECIMI NEDEN ONEMLIDIR?

* Mesleki gelisim siirecinizin en énemli asamalarindan birisi meslek
sec¢imidir.

* Meslek se¢iminizi ne kadar bilin¢li yaparsaniz is hayatimizda da o kadar
verimli, basarili ve mutlu olursunuz.

* Bu kararin kisinin yasaminda son derece onemli bir yeri vardir. Cogu kez
bunun farkinda olmasak da meslek secimi, bireyin yasami boyunca verdigi

en onemli kararlardan biridir.




MESLEK SECIMI NEDEN ONEMLIDIR?

* Dogru bir meslek se¢imi yapmak, insanin hayatinin biiytik bir cogunlugunu
mutlu ve saglikhh gecirmesinin ilk adimidar.

« Cunku bir insan hayatinin 40 yilindan fazlasini bir meslege hazirlanarak ve o
meslegi icra ederek gegcirir.




SECTIGINIZ MESLEKTE;

Nasil bir egitime gerek oldugunu,

Sizl ne tir gorev ve rollerin bekledigini,
Ne tiir ¢alisma kosullarinin oldugunu,

[s bulma olanaklarini,

Kazan¢ durumunu bilmeniz

daha saglikl se¢imler yapabilmenizi saglar.




SECTIGINIZ MESLEKTE;

Kisisel ve sosyal 6zelliklerimiz,

Icinde bulundugumuz iilkenin politik ve ekonomik yapisi,

Egitim sistemi,

Is bulma olanaklar1 ve bunlarla birlikte sans faktdrii de meslek secimimizde
oldukca etkilidir.




MESLEK SECIM SURECI

* Mesleki se¢im siireci, cocuklukta bir meslek fikrinin olusmaya baslamasindan,
yetiskinlikte bir meslek sahibi olmaya ve onu icra etmeye kadar uzanan gelisim

evrelerini kapsar. Bu evreler:
1) Cocugun ¢evresindeki kisilerin farkli meslekleri oldugunu fark etmesi,
2) Meslekleri incelemesi, arastirmasi ve kesfetmesi,
3) Kendini ve meslekleri taniyan gencin bir meslege karar vermesi,

4) Secilen meslek i¢in hazirlanmasi, gerekli bilgi ve becerileri kazanmasi

9) Sectigl ve gerekli hazirliklar: yaptigl mesleginde bir ise yerlesmesidir.




MESLEK SECIMINI DORT ASAMADA YAPARIZ:

—— KendlmIZI tanima
w— Cevremizi tanima
) Karar verme

m) Harekete gecme




KENDIMIZI TANIMA

Degerlerimiz?

Karakterimiz?

Neleri yapabiliyoruz?

Nelerden hoslaniyoruz?



KISILIK OZELLIKLERIMIZ-DEGERLERIMIZ

¢ Sectigimiz meslek, sadece ilgi ve yeteneklerimizle ortiistiigi kadar 6nem
verdigimiz degerlerimizle de tutarl olmalidir.

* Bazilari i¢in is hayatinda parasal kazang, toplumda saygin bir konuma sahip
olmak daha 6nemliyken, bazilari i¢in de aile hayatina zaman ayirmak
onceliklidir.

* Meslek se¢imi yaparken, se¢cecegimiz meslegin degerlerimizi
destekleyecek 6zelliklere sahip olmasi, isimizi yaparken daha fazla verim

almamizi ve mutlu olmamiz saglar.
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ILGILERIMIZ
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CEVREMIZI TANIMA

Kendimizi her yonumiuzle tanimis olsak da i¢ginde bulundugumuz toplumun
olanaklarini bilmeden meslek se¢ciminde bulunmamiz olduk¢a giictiir.

Aile ve yasanilan ortamdaki egitim ve is olanaklarin bilmek meslek se¢imimizi
etkilemektedir.

Cevremizdeki olanaklarin neler oldugunu bilmek gerekir.

Ulkemizin meslek secme ile ilgili politikasini da bilmemiz gerekmektedir.




KARAR VERME

* Kendimizi ve ¢cevremizdeki olanaklari dikkate alarak uygun olabilecek
meslekleri belirleyip, bu mesleklerle ilgili istenen ya da istenmeyen
durumlari karsilastirarak uygun olabilecek meslek grubuna karar vermemiz
gerekmektedir.

* Bu karar yasamimiza iliskin diger kararlari da buytik él¢iide etkiler. Ayrica
meslek kisinin deger yargilarini, diinya goérustiini, ginlik yasama tarzini,
baskalari ile iligkilerini ve aliskanliklarini belli bicime sokan etkilere

sahiptir.




MESLEKLERI TANIMA

* Meslegin tanimi, basarilmasi
gereken gorevler, meslegin
gerektirdigi nitelikler, calisma
ortami, kazang, ilerleme durumu
ve emeklilik sartlar: gibi durumlar

bilinmelidir.



MESLEGIN GEREKTIRDIGI OZELLIKLER

* Meslek uiyelerinin sahip olmasi gereken bedensel, zihinsel ve duyussal
ozellikler: gerekli yetenekler, ilgiler ve diger kisilik 6zellikleri

* Yas, cinsiyet, boy, agirlik, duyu organlarinin hassasligl gibi 6zellikler

* Yabanci dil bilme, bilgisayar okuryazarligi gibi 6zellikler




CALISMA ORTAMI VE SARTLARI

Meslek nasil bir ortamda yiuriitilmektedir?
Kapali alan, a¢ik havada, karada, denizde, havada gibi

Ortamin ozellikleri nasil?
Guriltuald, tozlu, kirli, temiz, havasiz gibi

Calisma sirasinda kullanilan makine veya malzemeler nelerdir?

Giinliik haftalik calisma saatleri nedir?




MESLEGE HAZIRLANMA VE GIRIS

Meslek nasil bir egitim gerektiriyor?

Egitimi veren kurumlar/okullar ve siireleri nedir?

Meslegin istihdam durumu nasildir?

Ise girme sinavla mi1 olmaktadir?

Mezunlar kamu ya da 6zel sektor alaninda mi1 ¢alismaktadir?




MESLEKTE KAZANC VE ILERLEME

Meslegin baslangictaki kazang ve statiisii nasildir?

Bu kazang ve stati nelere bagh olarak artmaktadir?

Meslek omiir boyu yapilabilecek bir meslek midir?

Emeklilik sartlari nasildir?

Meslegin gelecekteki durumu nedir?




MESLEKLERLE ILGILI BILGI KAYNAKLARI

* Mesleklerle ilgili basili malzemelerin toplanmasi (¢esitli kurumlar/
meslekler hakkinda yazilmis katalog, kitap, dergi, brosiir vb. malzemeler)

- Isyerlerine ziyaret, gézlem ve incelemeler,
* Meslek elemanlari ile gorisme, konferanslar,

* Kisa siireli is tecriibesi (yarim giinliik veya hafta sonlari o isyerinde ¢alisma,
ya da izne bagh deneme ¢alismalari)

* Meslek seminerleri,

» Is ve Isci Bulma Kurumu, Meslek Rehberlik Merkezinden yararlanma




SONUC

 Bir bireyin, hayatin1 kazanacagl ¢alisma alanim belirlemesi, hayatindaki en
onemli karar durumlarindan biri, belki de en énemlisidir. Ciinku bir birey
su ya da bu meslegi se¢mekle gelecekte giinlerini ne tiir faaliyetlerle
gecirecegini, nerede oturup kimlerle etkilesimde bulunacagini kisaca
hayatinin pek ¢ok ve énemli yoniini belirlemis olmaktadir. Bu kararin dogru

verilmesi oldukc¢a 6nemlidir.
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